La vision de el condado de
Sheboygan es que todo nifio este a
salvo, saludable, este preparado para

crecer, aprender y log
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Recursos para las Familias del Condado de Sheboygan

‘ Necesidades de Emergencia

Police/Fire/Ambulance.................... 9-1-1

American Red Cross (natural disasters).................... 1-800-236-8680, option 9
Division of Social Services (children).................... 920-459-6418

Poison Center at Children’s Hospital.................... 1-800-222-1222

Sheboygan County Mental Health Crisis Line.................... 920-459-3151
‘ Safe Harbor (domestic/sexual abuse).................... 920-452-7640 or 1-800-499-7640
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Necesidades Basicas
CUIDADO DE NINOS

ECONOMIC SUPPORT........ccccuueeene 1-888-794-5556

FAMILY CONNECTIONS, INC.................... 920-457-1999 OR 1-800-322-2046
ROPA

MARY’'S ROOM (BABY & TODDLER ITEMS)..........c......... 920-208-8258

ST. VINCENT DE PAUL (SHEBOYGAN).......cceeuveeee. 920-457-4844

ST. VINCENT DE PAUL (PLYMOUTH)......cccvevueenee. 920-892-4913

GASTOS DE SERVICIOS RESIDENCIALES

SALVATION ARMY SOCIAL SERVICES (SHEBOYGAN).........cc.c...... 920-458-1295
SALVATION ARMY SOCIAL SERVICES (PLYMOUTH)....c.ccecueeuneee 920-893-4076
SHEBOYGAN COUNTY ENERGY ASSISTANCE...........cc...... 920-208-5946

ST. VINCENT DE PAUL (SHEBOYGAN).......cceeueenee. 920-457-4844

ST. VINCENT DE PAUL (PLYMOUTH)......ccceevuvenee. 920-892-4913

INFORMACION FINANCIERA

CONSUMER CREDIT COUNSELING......vorverne, 920-458-3784

ECONOMIC SUPPORT.......vvereen... 1-888-794-5556

SALVATION ARMY SOCIAL SERVICES (SHEBOYGAN)........eeen...... 920-458-1295
SALVATION ARMY SOCIAL SERVICES (PLYMOUTH).........veen...... 920-893-4076
SIMPLIFY (FINANCE MANAGEMENT).......crvvenen. 920-234-8686

ST. VINCENT DE PAUL (SHEBOYGAN).......oooon...... 920-457-4844

ST. VINCENT DE PAUL (PLYMOUTH)......corveon... 920-892-4913

COMIDA

ECONOMIC SUPPORT.......vveeen... 1-888-794-5556

FOOD BANK (FOOD PANTRY INFORMATION)........comee..... 920-946-9880
MEALS ON WHEELS......veoee.... 920-451-701]

SALVATION ARMY (SHEBOYGAN). ..o 920-458-3723

SALVATION ARMY (PLYMOUTH).....coeerer.e. 920-893-4076

WOMEN/INFANT/CHILDREN (WIC) NUTRITION PROGRAM.................... 920-459-3417



Recursos para Familia del Condado de Sheboygan

ALOJAMIENTO

Forward Service Corporation.................... 920-395-9161

Partners for Community Development.................... 920-459-2780 or 1-800-584-8172
Sheboygan County Interfaith................... 920-457-7272

Sheboygan Housing Authority.................... 920-459-3466

Sheboygan Housing Assistance (Lakeshore CAP).................... 920-803-6991

Salvation Army (Sheboygan).................... 920-458-3723

Salvation Army (Plymouth).........c.......... 920-893-4076

St. Vincent de Paul (Sheboygan, Rental Assistance).................... 920-457-4844

St. Vincent de Paul (Plymouth, Rental Assistance).................... 920-892-4913

Safe Harbor (domestic/sexual abuse).................... 920-452-8611 (office) or 920-452-7640
(crisis)

Veteran Affairs Office.....c.cceueneee. 920-459-3053

TRANSPORACION

WI Medicaid & BadgerCare Plus Non-Emergency Medical Transportation........... 1-866-907-1493

AYUDA Y SOPORTE FAMILIAR
RECURSOS PARA FAMILIAS Y PADRES

Catholic Charities.................. 920-458-5726

Family Resource Center................... 920-892-6706

Lutheran Social Services.........c........... 920-458-416]

Mothers of Preschoolers (MOPS).................... 920-893-5525

Sheboygan County Head Start.................... 920-458-1154

Sheboygan County Birth to Three..................... 920-459-3030

UW-Extension Sheboygan County Family Development Program................... 920-459-5900
OTRAS NECESIDADES

ABUSO DE ALCOHOL Y DROGAS

Alcoholics Anonymous.................... 920-457-9633 or 1-800-355-7318

Narcotics Anonymous.................... 1-888-611-1813

Sheboygan County Mental Health & Substance Abuse Treatment Center............. 920-459-3155
Samaritans Hand (alcohol /drug abuse treatment).................... 920-254-6922

EMPLEO

FoodShare Employment and Training.................... 1-888-256-4563

Forward Service Corporation.................... 920-395-9109

Great Lakes Training & Development.................... 920-208-5817

Sheboygan Job Center.................... 920-208-5856



Recursos para Familia del Condado de Sheboygan

DUELO Y PERDIDA

Mental Health America in Sheboygan County (referrals).................... 920-458-3951

Cup of Hope Grief Support..........c...... 920-467-7950

Rainbow Kids (children & adults).................... 920-452-2838

Share Pregnancy and Infant Loss Support (HSHS St. Nicholas Hospital)..................... 920-451-7265
Resolve Through Sharing (Aurora Memorial Medical Center)...........c......... 920-451-5508

SERVICIOS MEDICOS

Division of Public Health.................... 920-459-4382

Lakeshore Community Health Care (behavioral, medical, dental).................... 920-783-6633
Red Shield Wellness Center.................... 920-458-3723

FamilyWize Prescription Discount Card.................... 1-866-810-3784

INFORMCION Y REFERENCIAS

Mental Health America in Sheboygan County.................... 920-458-3951 or 1-877-605-5165
United Way 2-1-T....coccevennnenne. 2-1-1

Sheboygan County Health and Human Services.................... 920-459-4382

Anchor of Hope Pregnancy Center of Sheboygan.................... 920-452-4673

Love, INC......cccvennnene. 920-783-6701

ASUNTOS LEGALES

Legal Action of Wisconsin, Inc.................... 1-800-236-1126

Lawyer Referral /Information Service.................... 1-800-362-9082
Victim Witness Services................... 920-459-3099 or 1-800-924-0700
Legal Clinic (Salvation Army)........cc.cc..c.... 920-458-3723

Disability Rights Wisconsin.................... 1-800-928-8778

SALUD MENTAL / SERVICIOS DE SALUD DEL COMPORTAMIENTO

Mental Health America in Sheboygan County.................... 920-458-3951
Sheboygan County Mental Health Crisis Line................... 920-459-3151
Sheboygan County Health and Human Services.................... 920-459-4382

SERVICIOS PARA NINOS CON NECESIDADES ESPECIALES

Northeast Regional Cenfer................... 1-877-568-5205
Sheboygan County Child & Family Resource Unit.................... 920-459-6418
Sheboygan County Birth to Three (child development)..................... 920-459-3030

TRADUCION E INTERPECTACION
Hmong Association................... 920-458-0808
Hispanic Information Center.................... 920-459-9880



Notas:




Apoyo en linia

Crianza y Desarrollo Infantil Informacion y Remisién
familyresourcesheboygan.org sheboygancpc.org

fiveforfamilies.org nationalparenthelpline.org
zerotothree.org/parenting-resources mch-hotlines.org
parenting.uwex.edu purplecrying.info
cdc.gov/ncbddd/actearly/milestones dontshake.org

parenting.com/baby/newborn-care Amamantamiento

kellymom.com
ahaparenting.com/parenting-tools

lalecheleague.org
text4baby.org

Seguridad del hogar
talkingisteaching.org safekids.org

Seguridad del asiento del Carro
safercar.gov/parents
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Las Familias del condado de Sheboygan les
da la Bienvenida

“Ten sentido del humor porque tu

vida se sentird trastornada los

“Mantente conectado con : : ,
, ' primeros meses. Tu ritmo volverd y
tu circulo de amigos y una

red de apoyo. No lo sentirds que puedes finalmente
. . . n
necesitas hacer todo solo-- hacer fiempo para ti mismo

Permite aquellos en quien

confias que ayuden.” “Cuando las cosas se

ponen dificiles, con el

tiempo pasaran.”

"Conocerds a muchas
personas que te dirdn
lo que hacer con tu
bebe. Haz lo que tu
sientes que es lo mejor
para ti y tu bebe.”

“No leas nada
que te quite la
confianza de

ser el mejor
padre posible

“Toma toda la ayuda que te ofrecen, si alguien en
ara tu bebe.” e .
P : quien confias quiere pasar tiempo con tu bebe,

déjalos.”

Consejos de los padres involucrados en el programa De Nacimiento
a los Tres Afios.




Bienvenida de parte de las Organizaciones

del Condado de Sheboygan

iEl United Way del condado de Sheboygan estd emocionado de estar asociados con muchas organizaciones
para apoyar a las familias y a sus hijos! Como una comunidad, les queremos darle la bienvenida a la
paternidad y proveerlos con los recursos al comenzar su nueva aventura. Esta fase es realmente una aventura
y es mucho mas fécil cuando tienes un sistema de apoyo adecuado. Asi como la familia y los amigos te
pueden apoyar, tener conexién con los recursos de la comunidad es una genial manera de recibir informacién.
Felicidades en su nueva adicién. Estamos emocionados en que seas parte de los programas ofrecidos por
nuestra comunidad.

Corrissa Frank, Sheboygan County Community Partnership for Children Coordinator

iFelicidades al nacimiento de su bebe y bienvenidos a la paternidad! Este es un momento emocionante y sus
vidas estédn cambiando. Aprenderds rapidamente que todo mundo les quiere dar consejos. Todos estéan
tratando de apoyarte y apoyar el desarrollo saludable de su bebe. El centro de recursos familiares del
condado de Sheboygan (The Family Resource Center of Sheboygan County) estd aqui para apoyarlos en las
necesidades que tengan como nuevos padres y también para ayudar el desarrollo saludable de su bebe a
través de la asociacién que tenemos con las familias. Nosotros ofrecemos una variedad de programas y
muchos recursos de la comunidad para compartir con usted.

George Palmer, Interim Executive Director at Family Resource Center of Sheboygan County

iBienvenido a este mundo de la paternidad! La extensiéon de universidad del condado de Sheboygan es esta
uniendo con otras organizaciones para proveer recursos para apoyar a las familias. UW-Extension del
condado de Sheboygan proporciona boletines de noticas basada en estudio sobre las crianzas por ejemplo
“Criar el Primer Afio” y “Criar el Segundo & Tercer Afio” via correo electrénico. Contactame por teléfono
920.459.5900 o jane.jenseneces.uwex.edu para mds informacidn. jEstamos aqui para ayudarle a tener més
recursos durante su experiencial

Jane Jensen, Family Living Educator at University of Wisconsin - Extension Sheboygan County

Family Connections, un recurso de cuidado infantil y una agencia de remisién, les manda una afectuosa
bienvenida. Nos damos cuenta que el desarrollo temprano y saludable del cerebro nos lleva a un futuro mejor
para su bebé. Queremos aseguranos que sus nifios SIEMPRE tengan positivas interacciones, relaciones,
positivo ambiente y experiencias para hacer un cerebro fuente y sano. También, si seleccionan cuidado
infantil, a través de nuestro programa llamado YoungStar podemos ayudar a su familia con informacién sobre
un cuidado infantil local. También, nuestras consultoras de primera infancia siempre estén disponibles para
responder cualquier pregunta que tengan y dirigirlos en la direccién correcta. Nunca dudes en contactarnos
porque no estds solo, aqui estamos contigo en cada paso que das.
Matricia Patterson, Executive Director at Family Connections Sheboygan County

El condado de Sheboygan Head Start/Early Head Start los felicita en convertirse en padres. Nosotros
queremos que usted es el primer maestro y el mas importante maestro en la vida de su hijo. Nuestro programa
de desarrollo familiar y preescolar trabaja para apoyar a los padres y nifios con metas de preparacién escolar
al proporcionar evaluaciones y educacion de la primera infancia, ademds de los servicios de
participacién/participacion de los padres. Lo invitamos a contactarnos para ver si nuestro programa se ajusta
a las necesidades de su familia.

Theresa Christen-Liebig, Executive Director at Sheboygan Human Rights Association, Inc






Asociacion Comunitaria del Condado de

Sheboygan para Nifios




Sheboygan County Community Partnership for Children
2020 Erie Ave
Sheboygan, WI 53081

www.sheboygancpc.org
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